RESEARCH AND NETWORKS IN HEALTH Page SPTA42

Abstract: 3.° Simpdésio em Producéo e Transformdeaélimentos

Orizicultura e a presenca de Arsénio no solo e nagéa de
irrigacao

D. Ferreird, M. Simdes, F. PessdaF. Reboredy J. Almeida

!GeoBioTec,Departamento de Ciéncias da Terra, Fadaldde Ciéncias e Tecnologia,
Universidade NOVA de Lisboa, Campus de Caparica9ZRL 6 Caparica, Portugal

Citation: Ferreira, D., Simoes,
M., Pessoa, F., Reboredo, F. &
Almeida, J. (2017). Orizicultura
e a presenca de Arsénio no solo
e na 4gua de irrigacdBes Net
Health3, sptad42.1-2.

Received 229 May 2017
Accepted 2 June 2017
Published: 30" December 2017

Copyright: This is an open
access article distributed under
the terms of the Creative
Commons Attribution License,
which permits unrestricted use,
distribution, and reproduction in
any medium, provided the
original author and source are
credited.

Corresponding Author:
Fernando Reboredo
fhr@fct.unl.pt

Abstract

O arroz é cultivado, em regadio, nas principaisasdnimidas de Portugal, situadas
nas bacias dos rios Mondego, Tejo e Sado, sendpézie mais comum@ryza
sativa L, uma monocotiledonia da familia das gramineas.ré®epta uma
importante contribuicdo energética na nutricdo manaendo a principal fonte de
tiamina, riboflavina e niacina. As condi¢cdes deticale a morfologia da planta
favorecem a absorcao do Arsénio (As) e a acumulag@pdo com consequéncias
graves na saude humana. Compostos organicos elmoog deste metaloide
podem ser adsorvidos por via oral, inalacdo e ag&rmA absor¢cdo depende da
solubilidade de cada composto. A toxicidade € maasrformas inorgéanicas, cerca
de 100 vezes mais, do que nas formas parcialmeptdadas. A exposicao
continuada ao As pode resultar em patologias gattsbinais, cardiovasculares e
cancros da pele, pulméo, bexiga e rim (Souza,&2@l5). As fontes de exposicéo
podem ser o ar, a agua e os alimentos.

Em 1999, estudos desenvolvidos nos Estados Una&@daram a existéncia de
elevadas concentracdes de As inorganico no arroranparacdo com outros
produtos de consumo regular, representando paea lousnano uma importante
fonte de exposicao ao As ao longo da vida. A ingadalos canteiros e a saturagéo
do solo facilitam a mobilizagdo do As por via hidrie a adsor¢éo pelas raizes da
planta, processos controlados pelo pH e Eh do €otmnhecimento das fontes de
As, se naturais ou antropogénicas, e o desenvalimee estudos para
compreender os processos fisicos e quimicos deliragifio e adsor¢cdo séo
relevantes para a adocédo de medidas de minimizgdmediacado, incorporadas
em boas praticas agricolas, essenciais para prodsggura de arroz e seus
derivados. Estes objetivos enquadram-se nas praggep dos produtores de arroz
do vale do Tejo, que conhecedores do problemaupaotinovar os processos de
cultivo com o estabelecimento de parcerias de oodaldo com o fim de melhorar
o conhecimento da qualidade dos solos e agua Wg@g#io para producdo
controlada e obtencao de produtos de elevada qdalid

Integrado num estudo mais vasto e detalhado desuree as metodologias
utilizadas para caracterizacao fisica e quimicasao e agua de irrigacdo. Foi
realizada uma campanha de amostragem, num toidl3dgontos amostrados, nos
solos em pousio e nos canais de rega. A amostragemcomo finalidade a
caracterizacdo analitica do solo e agua nos lab@atde sedimentologia e
hidroguimica do DCT/UNL. Compreende a quantificagégarametros fisicos e
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guimicos, tais como, a percentagem de matérianma@& fracao fina do solo, a
composicao quimica elementar, o pH e o Eh, a condadle elétrica da agua e a
composicao idnica em elementos maiores. A regid®sndo € constituida por
parcelas agricolas, situadas nas aluvides da maeggmerda do Tejo e nas
margens do Sorraia e Almansor, na varzea que smdestno leito destes,
totalizando aproximadamente 5000 ha de extenséo.
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